
 

          台だい 

はにーず会員用 

 

 
 

 

 

 

＊暑い夏にピッタリ！フィリピンの代表的な、 

爽やかな酸味のスープと、ココナツミルク 

を使ったフィリピンで人気のスイーツを味 

わいます。（デモスタイルで行います。）                             

                         

日 時 2025 年９月 27 日（土）  

    午前 10:00～午後１ :30  

場 所 加治地区行政センター調理室   定員 25 名（協会枠 10 名） 

参加費 会員 500 円  会員外 900 円 

 

                           申込は裏面へ → 

 台所から世界を感じましょう！ 

味わうフィリピン、感じるフィリピン 

～料理と故郷の物語～ 

    

メニュー 

・ポークシニガン 

・マハブランカ 



          台 

※はにーず会員は事務局へ申込みをしてください。 

受付開始は 9 月 1 日（月）です。 

 

※会員外の方の申込は 9 月 4 日（木）からです。 

加治地区行政センターへ申込みをしてください（電子申請） 

     ※詳しくは、加治地区行政センターだより９月号をご覧ください。  

 

 

 

申込・お問い合わせ 

飯能市国際交流協会（はにーず） 10 時 30 分～16 時 30 分（水・土・日・祝日を除く） 

電話：070-6484－８２１２  mail： info@hanies.org 

          台 

 


